Приложение №1
Утверждено
приказом директора МБУК «ТДО»
№ _85_ от _01.06.2026г.


Положение
о фестивале «На здоровой волне»

     	I.Общие положения
Фестиваль «На здоровой волне» (далее – Фестиваль) проводится в рамках муниципальной программы «Комплексные меры противодействия злоупотреблению наркотиками и их незаконному обороту на территории городского округа город Выкса Нижегородской области»
Фестиваль - социально значимое мероприятие, направленное на пропаганду здорового образа жизни, укрепление сотрудничества между непрофессиональными и профессиональными молодежными творческими коллективами и отдельными участниками. Фестиваль проводится на территории г.о.г. Выкса.
         Учредителями Фестиваля являются администрация г.о.г. Выкса, управление культуры администрации г.о.г.Выкса.
         Для организации проведения Фестиваля создается оргкомитет, который осуществляет непосредственное руководство Фестивалем, обеспечивает освещение проведения Фестиваля в средствах массовой информации.
II. Цели и Задачи
Фестиваль проводится с целью совершенствования качества досуга детей и молодежи являющимся альтернативой негативным явлениям в молодежной сфере и создания условий для его реализации. 
2.1. Основными задачами фестиваля являются: 
- выявление и поддержка талантов детей молодежи и реализация их творческого потенциала; 
- пропаганда здорового образа жизни, профилактика наркомании, экстремизма, терроризма и правонарушений в молодежной среде; 
- расширение и укрепление разносторонних связей между детскими и молодежными коллективами; 
- выявление современных, инновационных методов и форм работы по организации детского и молодежного досуга; 
- создание позитивного имиджа современной молодежной культуры. 
2.2. Организаторы Фестиваля
Организатором Фестиваля является районный организационно-методический центр МБУК «Творческо-досуговое объединение городского округа г. Выкса» при поддержке управления культуры администрации городского округа г. Выкса, управления по социальной политике администрации городского округа г. Выкса.
Соорганизатором и спонсором фестиваля может выступать любая организация, учреждение или частное лицо, поддерживающее его цели и задачи, принимающее долевое участие в его организации, проведении и финансировании.

III. Сроки, место и программа проведения фестиваля
Фестиваль проводится в 3 этапа: с 01 по 26 июня 2026 года
1 этап (организационно-контрольный) - с 01 июня 2026 г. по 18 июня 2026 г. 
На первом этапе формируется оргкомитет по проведению фестиваля, принимаются заявки на участие в фестивале, принимаются конкурсные работы (видеоролики домашнего задания). Оргкомитет организует информационное сопровождение фестиваля, осуществляет предварительный отбор его участников. Проводятся в каждом КУ мероприятия, направленные на ЗОЖ в рамках антинаркотического месячника. Формируется состав конкурсной комиссии.
   2 этап – с 18 июня по 24 июня 2026 г.
На втором этапе идет работа конкурсной комиссий по оценке домашнего задания (оценка конкурса видео), отбор участников и подготовка к финальному этапу (репетиции, оформление). Информационное оповещение участников фестиваля. На данном этапе оргкомитет отбирает лучших представителей участников летних творческих площадок клубных учреждений, которые примут участие в фестивале.
	3 этап – финальный – 26 июня, 11.00.
Финал фестиваля состоится в ФОК «Олимп» г.о.г. Выкса.
Программа фестиваля включает в себя:
· церемонию открытия фестиваля;
· финальные конкурсные соревнования;
· церемонию награждения победителей и участников фестиваля.
Площадка проведения фестиваля является открытой для всех желающих.
Конкурсные треки (направления)
В рамках фестиваля будут представлены следующие треки конкурсной программы: 
1. «#ФизкультПривет!» (конкурс видео-разминок)
2. «На здоровой волне» (творческие и спортивные конкурсы)

На финале будут награждены лучшие представители детей и молодежи по конкурсным трекам.
Порядок проведения конкурсной программы фестиваля и подачи заявок регулируется регламентом, представленным в Приложении 1 к настоящему Положению. 
IV. Условия участия в конкурсной программе фестиваля
Участие в конкурсной программе фестиваля осуществляется по предварительным заявкам, которые будут направлены организаторам в рамках первого этапа до 5 июня 2026 года.
В конкурсной программе фестиваля принимают участие представители летних творческих площадок МБУК «ТДО», команда 8 человек (4 девочки+4 мальчика) в возрасте от 10 до 15 лет (форма заявки приложение № 2). Команда должна придумать название и девиз, форму одежды (командные цвета, одинаковые элементы одежды, отличительные знаки).
	 Заявка на участие в фестивале вместе с домашним заданием направляется организаторам на адрес электронной почты romc-konkursy@yandex.ru, до 20июня, где в теме письма указать: «Фестиваль На здоровой волне». 
Описание задания: снять видео ролик (до 3 минут) с показом оригинального, веселого комплекса общеразвивающих упражнений (разминкой), к видео приложить короткое текстовое описание (название упражнений, стихи и речёвки, которые используются). Ведущий (или ведущие) демонстрирует выполнение упражнения и указывает количество повторений. Требования:
- соблюдение определённой очерёдности в комплексе (более сложным в выполнении упражнениям должны предшествовать более простые; обычно начинают с упражнений для шеи и корпуса, а заканчивают ногами; упражнения на дыхание, снятие напряжения завершают комплекс).
- соблюдение дозировки (каждое упражнение (поворот, приседание) повторяют не менее 4 и не более 16 раз, чтобы взбодрить, но не перегружать организм)
- правильность выполнения упражнения 
- использование стихотворных речёвок, музыки, тематического костюма и т.д. приветствуется
Все видео будут опубликованы в социальных сетях МБУК «ТДО»

V. Жюри фестиваля
Жюри формируется из рабочей группы оргкомитета фестиваля, а также для работы в качестве членов жюри могут быть приглашены представители учреждений культуры, спорта, социальные партнёры. 
Решение жюри является окончательным и пересмотру не подлежит.  Жюри оставляет за собой право присуждать не все призовые места; делить одно призовое место между несколькими участниками; присуждать специальные дипломы. 
 
VI. Подведение итогов, награждение
[bookmark: _GoBack]Итоги и награждение победителей состоится 26 июня в ФОКе «Олимп» г.о.г. Выкса.
Победители и призёры всех конкурсов, занявшие 1, 2, 3 места будут награждены дипломами, сувенирной продукцией и призами. Остальные участники – сувенирной продукцией и дипломами за участие. 

VII. Финансовые условия  
Финансирование Фестиваля осуществляется за счёт средств местного бюджета (МБУК «ТДО») городского округа г. Выкса и из средств бюджета г.о.г. Выкса, предусмотренных финансированием муниципальной программы «Комплексные меры противодействия злоупотреблению наркотиками и их незаконному обороту на территории городского округа город Выкса Нижегородской области», а также за счёт внебюджетных источников (оказания платных услуг и иной, приносящей доход деятельности учреждения) на основе утверждённой сметы расходов. 
Проезд участников до места проведения Фестиваля осуществляется самостоятельно.
VIII. Контакты оргкомитета Фестиваля
По общим вопросам участия в фестивале:
- Габдулина Галина Викторовна - 8(83177) 3-15-77 – заведующий районным организационно-методическим центром, электронный адрес: romc-wyksa@yandex.ru
- Ульянова Мария Васильевна - 8(83177) 3-15-77 – методист МБУК «ТДО», электронный адрес::romc-wyksa@yandex.ru






 







Приложение №2

Заявка 
                          на участие в фестивале творчества и спорта «На здоровой волне»
                       

_________________________________________________________________________
(название команды)

	
_______________________________________________________________
(наименование учреждения)
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	Учреждение
	Ф.И.О. участника
	возраст

	    

	
	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	














ФИО руководителя ______________________            __________________________
                                                                                                                                                                 (подпись)			

Дата  «___» __________ 2026 года  

